STAGE JEUNES PREPARATION AUX COMPETITIONS
(collectif jeunes 47)
27,28 & 29 octobre 2025

TiralJre

Collectif jeunes : 12 meilleurs archers du département sur les tirs en extérieur international

Objectif du stage : étre capable de se préparer a une compétition

Lieux : centre régional de tir a I’arc (Bo¢)

Stage payant 26.00€
(compétition comprise)

Repas sortis du panier

Réponse obligatoire avant le 20 OCTOBRE 2025
(participation ou non-participation a la compétition)

LUNDI 27 OCTOBRE
» 8H30 ouverture de la salle
» 9HO00 accueil
» O9HIS réunion et présentation du stage
» OH45 échauffement
» 10HO00 Tir avec observation
» 11HO00 retour et travail technique
» 12H00 pause déjeuner (apporter par les participants)
» 13H30 Travail sur la stratégie de tir
» 15H30 vérification matériel (si besoin)
» 16H30 bilan
» 17H00 fin du stage

MARDI 28 OCTOBRE
» 8H30 ouverture de la salle
» 9HO00 accueil
» OHI15 tirs comptés
> 9H45 bilan tirs comptés / stratégie de tir
» 10HO00 travail respiration et concentration
» 11HO00 mise en pratique
» 12H00 pause déjeuner (apporter par les participants)
» 13H30 duels
» 15H30 objectif de la compétition
» 16H30 bilan ((les parents et entraineurs sont acceptés)
» 17H00 mise en place du terrain de compétition
» 17H30 fin de stage



MERCREDI 29 OCTOBRE

Compétition 2 x 18m (voir mandat ci-joint)

INSCRIPTIONS :

Merci d’inscrire vos archers pour ces jours de stage et de compétition a I’adresse suivante :

cd47taa@gmail.com copie a lucboe@outlook.fr

Suite au stage, vos archers pourront participer ou pas a la compétition. Merci de le notifier dans
votre mail lors de leurs inscriptions

Paiement par cheéque a I’ordre du CDTA47 (veuillez inscrire le nom et prénom de I’archer au verso)

Sportivement

RAPPEL DES SELECTIONNES (ES) :

Ull |LAURENT PAUL 1047147\MARMANDE 1
DURY-BELTRAMIN DIANE 1047147\MARMANDE 2

U13 |QUEHEN EMMY 1047153 TOMBEBOEUF 3
SANTIN IRINA 1047147\MARMANDE 4
JAMBON AXELLE 1047153 TOMBEBOEUF 5
BONNET-GIBERT ELEONORE 1047147\MARMANDE 6
VIROULAUD CLEOPHEE 1047147\MARMANDE 7
DALLA PIETA CHARLIE 1047147\MARMANDE 8
CHAGNOLLEAU JEAN 1047153 TOMBEBOEUF 9
CORTINHAS DIEGO 1047147\MARMANDE 10
LAURANS VICTOR 1047147\MARMANDE 11

U18 |LECOURT TIMEO 1047147\MARMANDE 12
En attente
COUVREUR CLEMENT 1047154|VILLENEUVE SUR LOT 13
CORTINHAS DIEGO 1047147\MARMANDE 14
LEBOUC ROMANE 1047147\MARMANDE 15
MINODIER MARLEY 1047146|STE MAURE DE PEYRIAC 16
LABAT LOUIS 1047146|STE MAURE DE PEYRIAC 18
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